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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 Il sottoscritto Antonio Stellitano, ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle 
sanzioni penali previste dall’art.76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni 
per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  STELLITANO ANTONIO 
Indirizzo   
Telefono   

Pec   
E-mail  antonio.stellitano@ospedalerc.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

02/04/2024 – Tutt’oggi 
Grande Ospedale Metropolitano Bianchi Melacrino Morelli, Viale Europa 89133 - Reggio Calabria 
(RC) 
 
Dirigente Medico a tempo pieno ed indeterminato 
Attività ambulatoriale e di Day Hospital terapeutico presso UOSD Reumatologia.  

• Date (da – a)  01/02/2018 – 01/04/2024 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASST Lariana - PO Sant’ Anna, Via Ravona, 20 - 22042 San Fermo della Battaglia (CO) 

   
• Tipo di impiego  Dirigente Medico a tempo pieno ed indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 Attività di reparto diurna e notturna presso l’UOC di Geriatria, con gestione dei percorsi 
diagnostici terapeutici assistenziali e della turnazione mensile del personale medico. Attività di 
coordinamento e di partecipazione attiva nei turni di un reparto Covid multidisciplinare di 54 posti 
letto ad alta intensità assistenziale e respiratoria (VMNI) durante l’Emergenza Pandemica da 
Sars Cov 2. Gestione dell’Ambulatorio di Osteoporosi di II livello, inclusa la stesura dei piani 
terapeutici. Gestione dell’Ambulatorio di Ipertensione e Dislipidemie. 
 

• Date (da – a)  16/12/2015 – 31/01/2018 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASST Lariana - PO Sant’ Anna, Via Ravona 20 - 22042 San Fermo della Battaglia (CO) 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico a tempo pieno e determinato 
Attività di reparto diurna e notturna presso l’UOC di Geriatria. 

 
 
 
 

• Date (da – a)  
 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 

  
• Tipo di impiego  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
. 

• Date (da – a)  Maggio 2010 – Maggio 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Messina A.O.U. Policlinico “G. Martino” Dipartimento di Medicina Clinica 

e Sperimentale Scuola di Specializzazione in Medicina Interna (durata 5 anni). 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Interna, ecocardiocolordoppler, ecocolordoppler vascolare 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Medicina Interna 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
• Titolo Tesi 

 

 Pieni voti e Lode 
 
“Global longitudinal strain predice il danno miocardico in pazienti affetti da mieloma multiplo 
sottoposti a chemioterapia ad alte dosi” 
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   • Date (da – a)  Ottobre 2003 – Ottobre 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Messina Facoltà di Medicina e Chirurgia Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia (durata 6 anni) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
• Titolo Tesi 

 
 

                                  • Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 110/110 
 
“Arterial stiffness e funzionalità delle cellule endoteliali progenitrici in ipertesi non complicati” 
 
 
Settembre 1998 – Luglio 2003 
Liceo Classico Statale “Tommaso Campanella” Reggio Calabria 
 
Italiano, latino, greco, filosofia, inglese 
 
Diploma di Maturità Classica 
100/100 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime competenze comunicative e relazionali acquisite soprattutto durante le attività di reparto, 
ambulatoriale e di Day Hospital nel corso dei 5 anni della Scuola di Specializzazione in Medicina 
Interna. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Ottima padronanza del pacchetto Microsoft Office (Word, PowerPoint, Excel, Outlook), 
ottima capacità di utilizzo di Internet Explorer, di altri browser e di vari tipi di software sia in 
ambiente Windows che su piattaforma mobile (Android e iOS). 
Diploma di operatore e programmatore di computers, Italiana Servizi Informatici (ISI). 
Buona capacità di eseguire esami ecocardiografici ed esami ecocolordoppler TSA e arti inferiori 
in parziale autonomia. 

 
 

 CAPACITÀ E COMPETENZE 
PROFESSIONALI 

 

 Buone competenze professionali acquisite e consolidate nel corso delle mansioni ricoperte 
durante gli anni della Specializzazione e grazie alla partecipazione a corsi e congressi. 
Medico specializzando turnista nel reparto di Medicina Interna dell’A.O.U. “G. Martino” 
(Messina), attività in parziale autonomia nella gestione del Day Hospital di Medicina Interna 
(eseguendo visite, prelievi, ECG, lettura e refertazione di Holter Pressori, apertura e chiusura di 
cartelle cliniche e relative SDO), esperienza ambulatoriale sulla gestione e sul trattamento 
dell’ipertensione arteriosa e delle dislipidemie, operatore presso l’ambulatorio di ecocolordoppler 
vascolare del servizio di Angiologia dell’A.O.U. “G. Martino” (ME) e presso l’ambulatorio di 
ecocardiografia dell’U.O.C. di Cardiologia Riabilitativa dell’A.O. Bianchi-Melacrino-Morelli 
(Reggio Calabria) con refertazione scritta degli esami ultrasonografici eseguiti (incarichi 
supervisionati da un Responsabile medico strutturato). 

 
PATENTE O PATENTI  A3 e B 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA 
  

ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
CERTIFICATI, CORSI 

 

 INGLESE  
Conseguimento del certificato Trinity grade 9 Spoken English for Speakers of Other Languages 
e frequenza di numerosi corsi di inglese (tra quelli di maggiore rilievo: English language course 
at Council of Europe level C1-C2; General English Upper-Intermediate level course). 
 

• Capacità di lettura  ottimo 
• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale   
 

ALTRE LINGUE 
CERTIFICATI, CORSI 

 
• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 
           • Capacità di espressione orale 

 
 

 buono 
 
SPAGNOLO 
Curso de Lengua y Civilización Española BÁSICO A1. 
 
elementare 
elementare 
elementare 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

PUBBLICAZIONI 

  
 
Co-autore di diversi lavori di carattere scientifico sotto forma di abstract e di un capitolo di un e-
book sull’eparina di seguito riportati: 
 
 
• Thyroiditis: a case report of our hospital ward. Italian Journal of Medicine, ABSTRACT BOOK 
del XVI Congresso Nazionale FADOI - Firenze, 15–18 Maggio 2011. 
• Crohn’s disease, thyroiditis and keratoconus: a clinical case.  Italian Journal of Medicine, 
ABSTRACT BOOK del XVI Congresso Nazionale FADOI - Firenze, 15–18 Maggio 2011. 
• Urinary sepsis with fever in a patient with a family history of polycystic kidney and liver disease, 
arterial hypertension, ischemic encephalopathy and chronic renal insufficiency. Internal and 
Emergency Medicine Volume 6 - Supplement 2 - December 2011. 
• Cytomegalovirus myocarditis with hypertroponinemia. Internal and Emergency Medicine 
Volume 6 - Supplement 2 - December 2011. 
• Pneumonia ab ingestis with mycotic superinfection in patient with Zenker’s diverticulum. Italian 
Journal of Medicine, ABSTRACT BOOK del XVII Congresso Nazionale FADOI - Rimini, 5–8 
Maggio 2012. 
• Electrocardiographic abnormalities due to hyperpotassiemia. Diabetic acidosys. Hyperosmolar 
syndrome. Hypovolemia. Chronic renal failure. Temporary hepatopathy due to hypoperfusion. 
Internal and Emergency Medicine Volume 7 - Supplement 4 - December 2012. 
• Venous thromboembolism in mother and daughter with homozigosity for MTHFR polymorphism 
C677T and without factor V (Leiden) genetic variant and factor II genetic variant G202010A. 
Internal and Emergency Medicine Volume 7 - Supplement 4 - December 2012. 
• Pulmonary thromboembolism in patient with heterozygous genotype for genetic variant of 
Prothrombin G202010A and MTHFR C677T. Previous thrombophlebitis of the right leg. Italian 
Journal of Medicine Volume 7 - Supplement 2 - May 2013. 
• Lithium intoxication. Major depressive disorder. Diabetes mellitus type 2. Multi-infarct 
encephalopathy. Non-toxic multinodular goiter. Monoclonal gammopathy. Italian Journal of 
Medicine Volume 7 - Supplement 2 - May 2013. 
• Acanthosis, vitiligo, obesity, micropolycystic ovary syndrome. Internal and Emergency 
Medicine Volume 8 – Supplement - March 2014. 
• Late radiation-induced cardiac conduction system abnormalities. International Journal of 
Cardiology – March 2014; 
• Hyponatremic-hypokaliemic syndrome, epileptiform, convulsive crisis, Parkinson’s disease, 
anxious state, arterial hypertension, euthyroid multinodular goiter, moderate hypochromic 
anemia. Internal and Emergency Medicine Volume 8 – Supplement - March 2014. 
• Right adrenal adenoma causing drug resistant hypertension. Italian Journal of Medicine 
Volume 8 - Supplement 2 - May 2014. 
• Scleroderma occurred with the acute onset of renal failure. Italian Journal of Medicine Volume 
8 - Supplement 2 - May 2014. 
• Metastatic lung cancer without pulmonary specific symptoms. Internal and Emergency 
Medicine, 115° Congresso Nazionale SIMI, Roma 25-27 Ottobre 2014. 
• The relationship between high d-dimer levels in blood and first-listed discharge diagnosis: 
preliminary results. Internal and Emergency Medicine Volume 10 - Supplement - March 2015. 
• Metestatic lung cancer in a patient with history of uterinecancer treated with hysterectomy and 
radiotherapy”. Internal and Emergency Medicine Volume 10 -Supplement – October 2015; 
• Severe chronic kidney disease associated with anemia and urinary tract infection caused by 
Enterococcus Faecium. Internal and Emergency Medicine Volume 10 - Supplement - March 
2015. 
• Ebook “Heparin structure, drug delivery, applications and clinical outcomes”, Nicole B. 
Wilkinson editor, published by Nova Science Publishers, Inc. New York, 2014. ISBN: 978-1-
63117-624-1. 
• Echo-color-Doppler of vascular mutinodular mass associated with deep vein thrombosis and 
Kaposi’s sarcoma. Gazzeta Medica Italiana Archivio per le Scienze Mediche, 174(3):129-31, 
Edizioni Minerva Medica – March 2015; 
• Adult polycystic kidney disease, chronic kidney disease causing anemia, acute pancreatitis, 
arterial hypertension, hepatic cysts, gastroduodenitis, cardial incontinence, hypocalcemia 
caused by hypoparathyroidism. Italian Journal of Medicine Volume 9 - Supplement 2 - May 
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2015. 
• Voluminous heteroplastic lesion in the right kidney with liver metastases. Italian Journal of 
Medicine Volume 9 - Supplement 2 - May 2015. 
• Efficacy and safety of new Oral Anticoagulants in patients with high thromboembolic risk:    
clinical records. Italian Journal of Medicine Volume 9 - Supplement 2 - May 2015. 
• Retrospective oncologic case study hospitalized a tour ward. Italian Journal of Medicine, 
Volume 10 – Supplement 2 - May 2016; 
• Liver cirrhosis and hepatocellular carcinoma, tubulovillous adenoma of the rectum, alcoholism, 
positive HBVs Ag+, con gestive antral gastritis, klebsiellla oxytoca urinary infection and specific 
pulmonary process outcomes. Italian Journal of Medicine Volume 10 – Supplement 2 -  May 
2016; 
• Recurrence of HCC with metastases. Previuos excision of nodules of HCC.HCV-RELATED 
cirrhosis. Gallstone formation. Portal hypertension. Diabetes mellitus. Atherosclerosis of carotid 
arteries. Psychosis. Hypertensive crisis with episode of faintig. Internal and Emergency Medicine 
Volume 11 – Supplemento Ottobre 2016; 
• Primary biliary cirrhosis in ascites phase. portosystemic encephalopathy in clinical remission. 
Probable pulmonary metastases from breast cancer already surgically treated with radiation 
therapy and ongoingtherapy with aromatase inhibitors. Internal and Emergency Medicine 
Volume 11 – Supplemento Ottobre 2016; 
• Not typed left upper pulmonary heteroplasy.copd.osas.dilatative myocardiopathy.  Volume 
comunicazioni orali e poster 118° congresso nazionale Società Italiana di Medicina Interna, 
anno 2017; 
• Chemotherapy and Cardiotoxicity in Hematologic Malignancies. Current Cancer Drug Targets 
Volume 17, Issue 4, 2017, Page: [311-324]; 
• Pulmonary tumor with pleural involvement.tia.persistent atrial fibrillation.hypertensive 
cardiopaty.mild mitral insufficiency.chronic cerebral vasculopathy. Obesity.vsa atherosclerosis. 
Post-surgical hypothyroidism in substitution therapy. Volume comunicazioni orali e poster 118° 
congresso nazionale Società Italiana di Medicina Interna, anno 2017; 
• From monoclonal gammopathy to multiple myeloma. Volume comunicazioni orali e poster 119° 
congresso nazionale Società Italiana di Medicina Interna, anno 2018; 
• Pulmonary heteroplasia in hepatic methastatic phase with portal vein trombosis. Volume 
comunicazioni orali e poster 119° congresso nazionale Società Italiana di Medicina Interna, 
anno 2018; 
• Systemic sarcoidosis. Volume delle relazioni, comunicazioni orali e poster 120°congresso 
nazionale Società Italiana Medicina Interna, anno 2019. 
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CONGRESSI, CORSI, SEMINARI 
 
 

 Partecipazione a diversi congressi e corsi di carattere scientifico, con relativi attestati:  
▪ “La scelta della terapia ipolipidemizzante appropriata”, Cittanova (RC), Novembre 2008. 
▪ “Cosa sapere e cosa fare nel paziente con sepsi severa e shock settico”, Messina, Marzo 
2009. 
▪ “La rianimazione cardiopolmonare nell’arresto cardiaco”, Messina, Maggio 2009. 
▪ “VII Incontro dei Percorsi Pediatrici messinesi 2008/2009 Un Percorso di Ematologia e di 
Pediatria d’urgenza”, Messina, Maggio 2009. 
▪ “La Medicina del cuore”, Reggio Calabria, Novembre 2009. 
▪ “Fift Magna Graecia Meeting”, Catanzaro, Novembre 2009. 
▪ “3° Congresso Nazionale di aritmologia clinica” Villa San Giovanni (RC), Novembre 2009. 
▪ “Malattie professionali: l’anno della svolta? Aspetti medici e normativi sulle nuove frontiere di 
tutela”, Reggio Calabria, Marzo 2010. 
▪ “Attuali tendenze in Medicina Interna”, Ricadi (VV), Aprile 2010. 
▪ “Congresso Inter-regionale S.I.S.A 2010 Incontri mediterranei di nutrizione metabolismo e 
malattie cardiovascolari”, Vibo Valentia, Maggio 2010. 
▪ “Audit clinico in patologie cardio-vascolari”, Reggio Calbria, Maggio 2010. 
▪ “Giornate Endocrinologiche e Internistiche Tirreniche IV Edizione”, Paola (CS), Maggio 2010. 
▪ “Scompenso cardiaco: dala fisiopatologia alla terapia”, Catanzaro, Luglio 2010. 
▪ “111° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna”, Roma, Ottobre 2010. 
▪ “I beta-bloccanti nello scompenso cardiaco: tutti uguali?”, Taormina (ME), Novembre 2010. 
▪ “Giornate Endocrinologiche e Internistiche Tirreniche V Edizione”, Paola (CS), Maggio 2012. 
▪ “L’epidemia nell’epidemia: l’anziano diabetico. Epidemiologia, clinica, terapia”, Castiglione di 
Sicilia (CT), Settembre 2012. 
▪ “2° Convegno Regionale Siciliano della Società Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi”, 
Messina, Settembre 2012. 
▪ “Corso teorico di approfondimento – BLSD”, Reggio Calabria, Ottobre 2012. 
▪ “Xa Conferenza Gerontologica Nazionale: quale geriatria per l’anziano fragile nel III millennio”, 
Serra San Bruno (VV), Maggio-Giugno 2013. 
▪ “Progetto sanità: analisi del presente guardando al futuro”, Reggio Calabria, Novembre 2013. 
▪ “Corso di formazione in ecografia vascolare generale”, Vibo Valentia, Marzo 2014 e 
superamento dell’esame della parte teorica. 
▪ “Seminari di ecocardiografia avanzata – edizione 2014”, Catania, Settembre-Ottobre 2014. 
▪ “Domande aperte sui NAO: clinica, organizzazione e follow-up. La prevenzione dell’ictus alla 
luce dei nuovi anticoagulanti orali: quali domande aperte, quali risposte”, Reggio Calabria, 
Novembre 2014. 
▪ “II Congresso SIFL Calabria-Sicilia”, Reggio Calabria, Maggio 2015. 
▪ Evento formativo FAD “LA GESTIONE DEL PAZIENTE IPERTESO CON COMORBIDITA' 
METABOLICHE: Diagnosi e terapia. I nuovi aggiornamenti in tema di responsabilità sanitaria, 
rischio profesionale e assicurazione R.C. professionale” (35 E.C.M.), Giugno 2015. 
▪ “VI Corso Teorico Pratico di Alta Formazione in Ecografia Toracica ed Ecoendoscopia 
Bronchiale”, Roma, 14-16 Ottobre 2015. 
▪ “Workshop multimediale Iter diagnostici e terapeutici in ematologia”, Reggio Calabria, 13-14 
Novembre 2015. 
 
Partecipazione in qualità di discussant: 
▪ “Ve Giornate di Aggiornamento Medico: attualità ed opinioni correnti in medicina interna”, 
Reggio Calabria, Giugno 2010. 
▪ “VIe Giornate di Aggiornamento Medico: attualità ed opinioni correnti in medicina interna”, 
Reggio Calabria, Aprile 2012. 
 
Partecipazione in qualità di relatore: 
▪ “1° Congresso SIMI sezione Calabria”, Reggio Calabria, Giugno 2011. 
 

 
       

Reggio Calabria 31/01/2026         


