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La nefrologia € una disciplina in costante evoluzione, che richiede un aggiorna-
mento continuo per affrontare le molteplici sfide cliniche e terapeutiche connes-
se alla gestione delle malattie renali.

Questo convegno si propone di offrire una panoramica ampia e multidisciplinare
sui principali temi di attualita in ambito nefrologico, con un focus che spazia
dall'insufficienza renale cronica terminale fino agli aspetti emergenti della medici-
na territoriale.

Nel corso delle giornate congressuali verranno trattati argomenti di grande
rilevanza clinica, quali il trapianto renale, le glomerulonefriti, gli accessi vascolari
per emodialisi, il metabolismo osseo nella malattia renale cronica (CKD-MBD) e
la calcolosi renale. Un’attenzione particolare sara dedicata anche ad aspetti
spesso trascurati ma di crescente interesse, come I'impiego dell’esercizio fisico
a bassa intensita nei pazienti nefropatici, le prospettive terapeutiche offerte dagli
stabilizzatori di HIF (hypoxia-inducible factors), e la gestione dell'ipercolesterole-
mia in ambito nefrologico.

Inoltre, il convegno trattera anche dell’utilizzo dell’Intelligenza Artificiale in nefro-
logia e del ruolo sempre piu centrale della medicina del territorio, in un’ottica di
integrazione tra ospedale e assistenza primaria, fondamentale per la presa in
carico del paziente cronico.

L'evento vedra la partecipazione di relatori di alto profilo, sia a livello

nazionale che internazionale, che condivideranno le piu recenti evidenze scienti-
fiche, esperienze cliniche e prospettive future, contribuendo ad arricchire il dibat-
tito e stimolare il confronto tra professionisti del settore.

Il convegno rappresenta quindi un’importante occasione di aggiornamento e
crescita professionale, con l'obiettivo di migliorare la qualita dell’assistenza
nefrologica e promuovere un approccio sempre piu moderno, integrato e centrato
sul paziente.

REGISTRAZIONE E APERTURA

08:30 Registrazione dei Partecipanti
09:00 Introduzione al congresso e Saluti

Dr. Vincenzo Antonio Panuccio — Responsabile Scientifico del congresso
Sig. Pasquale Scarmozzino - Presidente ANED Calabria

Dr.ssa Tiziana Frittelli - Commissario Straordinario - GOM di Reggio Calabria
Dr. Domenico Minniti - Direttore Sanitario Azienda Zero Regione Calabria

Dr. Salvatore Maria Costarella - Direttore Sanitario Aziendale - GOM di Reggio Calabria
Dr. Matteo Galletta - Direttore Sanitario di Presidio - GOM di Reggio Calabria
Prof. Giuseppe Zimbalatti - Magnifico Rettore Universita degli Studi Mediterranea - RC

09:15 Relazione di Apertura: Prof. Luca De Nicola
Presidente Societa Italiana di Nefrologia
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Sessione | - Trapianto Renale: nuove frontiere
Moderatori: Prof. Gianluigi Zaza, Dr. Francesco Maria Cambareri,
Dr. Francesco Catalano, Dr.ssa Silvia Lucisano

09:30 Trapianto di rene da vivente con anatomia vascolare complessa:
strategie chirurgiche e risultati clinici
Prof. Caterina Di Bella

09:50  Nuovi orizzonti per il trapianto da donatore cadavere con criteri estesi
Prof. Carlo Alfieri

10:10 Lo score istologico di Karpinski nella selezione dei reni da donatore:
realta e limiti
Prof. Umberto Maggiore

10:30 Biopsia liquida: una nuova frontiera nel monitoraggio del trapianto
Prof. Mariano Feccia

10:50 Discussione
11:10 Coffee break

Sessione Il - Nefrologia Clinica: fragilita e metabolismo osseo
Moderatori: Dr. Vincenzo Antonio Panuccio, Dr.ssa Giovanna Parlongo, Dr. Daniele Cagna

11:30  Fragilita ossea e fratture
Prof.ssa Maria Fusaro

11:50 L'osteoporosi nel paziente con malattia renale cronica: quando sospettarla,
come diagnosticarla.
Nuovi farmaci e linee guida nella gestione dell’osteoporosi in CKD
Prof. Mario Cozzolino

12:10 Discussione

Sessione Il - Malattie Glomerulari: verso la cura personalizzata
Moderatori: Dr.ssa Graziella Caridi, Dr. Francesco Marino, Dr.ssa Alessandra Urso

Nuove prospettive terapeutiche nell'lgAN
Prof. Domenico Santoro

Malattia renale nel lupus sistemico: dalla biopsia alla terapia personalizzata

Dr. Giuseppe Gigliotti
Discussione

Lunch




Sessione V.~ . : R
Ecografia: accessi vascolari e non solo.... il follow-up & multidisciplinare
Moderatori: Dr. Antonino Alberti, Dr.ssa Mafalda Massara, Dr. Dario Pazzano

15:00 Modello integrato nefrologo—chirurgo vascolare-radiologo interventista:
I'esperienza di un centro avanzato
Pror. Pasquale Zamboli

15:20 L'ecografia nell’accesso vascolare: dalla pianificazione
chirurgica al follow-up clinico
Dr. Fulvio Floccari

15:40  Ruolo attuale della denervazione renale nella gestione dell'ipertensione arteriosa
Dr.ssa Emilia De Luca

16:00 Discussione

Sessione V - Temi emergenti in nefrologia clinica: focus metabolico e oltre
Moderatori: Dr. Antonio Nicoletti, Dr. Fulvio Floccari, Dr.ssa Elvira Puntorieri,
Dr.ssa Maria Rosaria Fazio

16:20  Calcolosi renale e sindrome metabolica
Dr.ssa Maria Rosa Caruso

16:40 Esercizio fisico: un valore aggiunto per il paziente con malattia renale cronica
Prof. Nicola Lamberti

17:00 Dall’eritropoietina all’ HIF
Prof. Marco Fiorentino

17:20  Ipercolesterolemia: i nuovi target e 'evoluzione della terapia
r. Carmelo Massimiliano Rao

17:40 Discussione

Sessione VI
La nefrologia nell’era digitale: opportunita e sfide tra Al e sicurezza informatica
Moderatori: Prof.ssa Francesca Mallamaci, Dr. Giovanni Luigi Tripepi

18:00 Exploring the Power of Al in Nephrology: Useful or Dangerous?
Prof. Len A. Usvyat

18:20  Sicurezza e privacy nell'lnternet of Medical Things: sfide e opportunita
Ing. Anna Maria Mandalari

18:40 Discussione

19:00 Take home messages e compilazione Quiz ECM
19.30  Chiusura dei lavori Congressuali



Prof. ALFIERI CARLO

Dip. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto Renale
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano

Dr.ssa CARUSO MARIA ROSA
Direttore di S.C. Nefrologia e Dialisi ASST
Valle Olona - Busto Arsizio

Prof. COZZOLINO MARIO
Direttore SC Nefrologia e Dialisi, ASST
Santi Paolo e Carlo - Milano

Dr.ssa DE LUCA EMILIA
UOC di Cardiologia AOU di Cosenza
PO “Annnunziata”

Prof. DE NICOLA LUCA

Presidente SIN Direttore Unita

Nefrologia e dialisi Az. Osp. Universita
degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”

Prof. DI BELLA CATERINA

UOC Chirurgia dei Trapianti di Rene e Pancreas

AOU e Universita degli studi di PADOVA

Prof. FECCIA MARIANO

Direttore Centro Regionale Trapianti - Lazio e
Senior Cardiac Transplant Surgeon Ospedale
San Camillo Forlanini - Rm

Prof. FIORENTINO MARCO
Unita di Nefrologia AOU Policlinico di
Bari - Universita degli Studi di BA

Dr. FLOCCARI FULVIO
UOC Nefrologia e Dialisi - ASL VT

Prof. FUSARO MARIA
Istituto di Fisiologia Clinica del CNR di
Pisa e Universita degli studi di Padova

Dr. GIGLIOTTI GIUSEPPE
Direttore UOC Nefrologia e Dialisi
Ospedale Maria S.S. Addolorata di Eboli

Prof. LAMBERTI NICOLA
Universita degli Studi di Ferrara

Prof. MAGGIORE UMBERTO
UO Nefrologia - Trapianti rene pancreas
AOU di Parma Universita di Parma

Ing. MANDALARI ANNA MARIA
University college London

Dr. RAO CARMELO MASSIMILIANO
Direttore Unita di Cardiologia
Ospedale Polistena (RC)

Prof. SANTORO DOMENICO
Direttore Unita di Nefrologia e Dialisi
AOU “G. Martino” Universita di Messina

Prof. USVYAT LEN
Senior Vice President Head of Renal
Research Institute (RRI), LLC, USA

Prof. ZAMBOLI PASQUALE
Direttore UOC Nefrologia e Dialisi
AORN Moscati Avellino
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Dr. ALBERTI ANTONINO
UOC Chirurgia Vascolare ed
Endovascolare - GOM Reggio Calabria

Dr. CAGNA DANIELE
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM
Reggio Calabria

Dr. CAMBARERI FRANCESCO
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM
Reggio Calabria

Dr.ssa CARIDI GRAZIA
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM
Reggio Calabria

Dr. CATALANO FRANCESCO
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM
Reggio Calabria

Dr.ssa FAZIO MARIA ROSARIA
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr.ssa LUCISANO SILVIA
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto GOM
Reggio Calabria

Prof. MALLAMACI FRANCESCA
GIA Direttore UOC Nefrologia, Dialisi
Trapianto GOM Reggio Calabria

Dr. MARINO FRANCESCO
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr.ssa MASSARA MAFALDA
UOC Chirurgia Vascolare e endovascolare
GOM Reggio Calabria

Dr. NICOLETTIANTONIO
Direttore UOSD Nefrologia e dialisi ASP
Cosenza

Dr.ssa PARLONGO GIOVANNA
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr. PAZZANO DARIO
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr.ssa PUNTORIERI ELVIRA
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Dr. TRIPEPI GIOVANNI LUIGI
Istituto di Fisiologia Clinica CNR c/o
UOC di Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM "BMM” Reggio Calabria

Dr.ssa URSO ALESSANDRA
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto
GOM Reggio Calabria

Prof. ZAZA GIANLUIGI
Direttore UOC Nefrologia Dialisi e

Trapianto AOU di Cosenza PO “Annunziata”

UNICAL Universita della Calbria




INFORMAZIONI GENERALI

Educazione Continua in Medicina:
Il convegno € stato accreditato ai fini ECM ottenendo n. 8 crediti
(ID ECM 462114)

Professioni e discipline accreditate ECM :

Il corso e rivolto ad un numero complessivo di 100 partecipanti:

- MEDICO CHIRURGO (Nefrologia, Cardiologia, Medicina Interna)
- INFERMIERE (Nefrologia e Dialisi)

Partecipazione al Convegno

La partecipazione al Convegno € gratuita ma a numero chiuso &, quindi,
obbligatoria la prenotazione.

Le prenotazioni dovranno pervenire alla Segreteria Organizzativa entro e non
oltre il 12 Novembre 2025 compilando, on line, un form di registrazione sul sito
www.congressiincalabria.it

L'assegnazione dei posti disponibili avverra cronologicamente in base alla data
di arrivo delle schede prenotazione;

La pre-registrazione dovra essere confermata con la procedura di iscrizione in
sede di Congresso;

Saranno accettati nuovi iscritti presso la sede congressuale solo se residueranno
posti ECM disponibili;

La disdetta dovra pervenire alla Segreteria Organizzativa entro e non oltre |l

12 Novembre 2025 esclusivamente via mail all'indirizzo
congressiincalabria@gmail.com

Segreteria Organizzativa Provider
A.l.D.M. Associazione Italiana Donne Medico
cod. 558

CSC Marketing&Communication

COSENZA Cell. 338 7024923 s rto Scientifi
congressiincalabria@gmail.com Supporto sclentifico

www.congressiincalabria.it Ing. Sabrina Mezzatesta

in Copertina
- “Opera”, installazione permanente realizzata da Edoardo Tresoldi, Lungomare di Reggio Calabria
- “Bronzi” di Riace Museo archeologico di Reggio Calabria
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