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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  STEFANO LA SCALA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  stefano-lascala@pec.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  22/11/1966 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  -  DAL 12/1998 AL 01/2001 DIRIGENTE MEDICO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE 

PRESSO    LA CASA DI CURA “POLICLINICO MADONNA DELLA CONSOLAZIONE 

DI REGGIO CAL.” 

 -DAL 02/2001 AL 04/2018 DIRIGENTE MEDICO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE 

PRESSO L’ASP DI PALMI/REGGIO CALABRIA PRESTANDO SERVIZIO PRESSO I 

PRESIDI DI PALMI, GIOIA TAURO E POLISTENA 

-DAL 04/2018 AL 19/11/2020 DIRIGENTE MEDICO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE 

PRESSO LA U.O.C. DI TERAPIA INTENSIVA E ANESTESIA DEL G.O.M. DI REGGIO 

CALABRIA CON INCARICO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE: “PROFILASSI E TERAPIA 

DELLE INFEZIONI IN TERAPIA INTENSIVA” 

- DAL 19/11/2020 A TUTT’OGGI DIRIGENTE MEDICO DI ANESTESIA E 

RIANIMAZIONE PRESSOLA U.O.S.D. DI TERAPIA INTENSIVA POST-OPERATORIA 

   

   

   

   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  DIPLOMA DI MATURITA’ CLASSICA (anno 1985) 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA UNIV. MESSINA (anno 1992 con votazione 

110 e Lode/110) 

ABILITAZIONE PROFESSIONALE UNIV. MESSINA (anno 1992 con votazione 

92/100) 

SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE UNIV. MESSINA (anno 1998 

con votazione 50 e Lode/50)  
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CONVEGNI E CORSI DI FORMAZIONE: 

XII convegno nazionale sull’emergenza sanitaria (Giardini Naxos 14-15/03/1997) in 

qualità di Relatore 

Corso avanzato per il trattamento del politraumatizzato (Giardini Naxos 14-15/03/1997) 

in qualità di discente 

Congresso Nazionale S.I.A.A.R.T.I. (Torino 1-4/10/1997) in qualità di partecipante 

Emergenze Ostetriche e Rianimazione Neonatale (Lametia T. 18/03/2000) in qualità di 

partecipante 

Gestione perioperatoria del Paziente Cardiopatico (Lametia T. 21/10/2000) in qualità di 

partecipante 

Trattamento del Dolore Oncologico (Lametia T. 16/12/2000) in qualità di partecipante 

Moderne Acquisizioni in Anestesia Generale (Lametia T. 21/04/2001) in qualità di 

partecipante 

Strategie di prevenzione e di Controllo delle Infezioni in Terapia Intensiva (Lametia T. 

27/10/2001) in qualità di partecipante 

Scilla Cuore 2001 (Scilla 01/06/2001) in qualità di partecipante 

Corso Teorico Pratico di Anestesia Loco-Regionale: I Blocchi Periferici (Bologna 

02/10/2001) in qualità di discente 

Anestesia ed Analgesia Locoregionale: Chirocaina (Vibo V. 26/03/2002) in qualità di 

partecipante 

Corso di Aggiornamento: Anestesia Totalmente Endovenosa (Pisa 13-14/11/2002) in 

qualità di discente 

Scilla Cuore 2002 (Villa S.G. 13-14-15/06/2002) in qualità di partecipante 

Dal Primo Soccorso alla Riabilitazione. Un percorso Condiviso per il Trauma Cranico 

Grave (Vibo V. 01/03/2003) in qualità di partecipante 

Anestesia Totalmente Endovenosa: Tecnica TCI e sua Utilizzazione con LMA (Villa 

S.G. 20/09/2003) in qualità di partecipante 

XLIII Congresso Nazionale SNO (Vibo V. 28-31/05/2003) in qualità di partecipante 

2° Congresso Nazionale S.I.A.R.E.D. (Verona 23-25/09/2004) in qualità di partecipante 

3° Congresso Nefrologico Città di Palmi (Palmi 12-13/05/2004) in qualità di 

partecipante 

La Iatrogenicità immediata e Ritardata del Cateterismo dei Vasi Venosi Centrali (Vibo 

V. 17/06/2004) in qualità di partecipante 

Terapia Iperbarica tra Evidenze e Controversie (Lametia T. 26/06/2004) in qualità di 

partecipante 

Assesment del trattamento del Dolore Neuropatico (Vibi V. 27/11/2004) in qualità di 

partecipante 

Accanimento Terapeutico ed Eutanasia: Dilemmi in Rianimazione (Verona 23/09/2004) 

in qualità di partecipante 

Le Implicazioni Emodinamiche e Ventilatorie in Anestesia e Rianimazione (Verona 

24/09/2004) in qualità di partecipante 

L’Approccio Multispecialistico nella Diagnosi e nel Trattamento del Malato Critico 

(Verona 24/09/2004) in qualità di partecipante 

Anestesia e Rianimazione: Emergenze possibili (Verona 25/09/2004) in qualità di 

partecipante 

Approccio alla Sepsi (Vibo V. 19/06/2004) in qualità di partecipante 

XVI Simposio Meridionale di Anestesia e Rianimazione (Vibo V. 17-19/06/2004) in 

qualità di partecipante 

Il Controllo delle Vie Aeree nella pratica Clinica Anestesiologica e Rianimatoria 

(Lametia T. 24/09/2005) in qualità di partecipante 
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  17° Simposio Meridionale di Anestesia Rianimazione e T.I. (Sibari 27-29/10/2005) in 

qualità di partecipante 

Medicina Intensiva: Quali Risorse, Quali Risultati (Sibari 28/10/2005) in qualità di 

partecipante 

Medicina Intensiva: il Controllo delle Infezioni (Sibari 28/10/2005) in qualità di 

partecipante 

Medicina Intensiva. Interazione Cuore-Polmini nell’Anziano e Difficoltà di Svezzamento 

dal Respiratore (Sibari 29/10/2005) in qualità di partecipante 

La Neuroprotezione in Neuroanestesia e Neurorianimazione (Lametia T. 05/11/2005) in 

qualità di partecipante 

Corso di Anestesia Totalmente Endovenosa: dalla Teoria alla pratica (Bologna 

04/12/2006) in qualità di discente 

Terapia del Dolore Cronico Moderato-Severo nell’Ambulatorio del MMG (Palmi 

28/’1/2006) in qualità di partecipante 

Corso FAD : Piede Diabetico (2006) in qualità di discente 

Corso FAD : Nevralgia Post-Erpetica (2006) in qualità di discente 

Corso FAD : Asma (2006) in qualità di discente 

Corso FAD : Intossicazione da Paracetamolo (2006) in qualità di discente 

Novità in Tema di Malattie Immunoallergiche (Locri 27/05/20069 in qualità di 

partecipante 

Il Dolore Oncologico (Reggio C. 08/07/2006) in qualità di partecipante 

Infezioni Ospedaliere ed Infezioni emergenti (Reggio C. 05/10/2006) in qualità di 

partecipante 

4° Congresso Nazionale S.I.A.R.E.D. (Napoli 19-21/06/2006) in qualità di partecipante 

Vibo 2007 Emergency Medicine (Vibo V. 6-7/06/2007) in qualità di partecipante 

Corso: Anestesia Locoregionale in Orto-Traumatologia (Reggio C. 24-25/05/2007) in 

qualità di discente 

Vibo Emergency Medicine (Vibo V. 5-7/11/2008) in qualità di partecipante 

L’Anestesista e la Donna Gravida (Lametia T. 11/10/2008) in qualità di partecipante 

La prevenzione del Rischio nelle Strutture Sanitarie (Palmi 9-10/12/2008) in qualità di 

partecipante 

Vibo Emergency 2009 Emergency Medicine (Vibo V. 27-28/11/2009) in qualità di 

partecipante 

Quale Anestesia? Le Ragioni di una Scelta (Lametia T. 26/09/2009) in qualità di 

partecipante 

Assessment del Dolore Cronico. Le basi per la Diagnosi, il Trattamento e la Gestione 

del Paziente con Dolore (Scilla 15-16/10/2009) in qualità di partecipante 

Corso. Percorsi Formativi per una Migliore Qualità Assistenziale (Palmi 30/11-

02/12/2009) in qualità di discente 

Rischio Clinico in Anestesia e Rianimazione (Lametia T. 21/11/2009) in qualità di 

partecipante 

Vibo Emergency Medicine (Vibo V. 7-10/06/2010) in qualità di partecipante 

Corso FAD: Argomenti di Medicina d’Urgenza (2010) in qualità di discente 

Corso FAD: Root Cause Analysis (2011) in qualità di discente 

Corso FAD: Management della Intubazione in Anestesia e Terapia Intensiva dell’Adulto 

e del Bambino (2011) in qualità di discente 

Corso FAD: Monitoraggio Emodinamico non Invasivo della Fluidoterapia 

Intraoperatoria in Età pediatrico (2011) in qualità di discente 

Le Cure Palliative: Aspetti e Strategie Interdisciplinari per la Presa in Carico del 

Paziente Inguaribile (Reggio C. 14-17-21-24/11/2012) in qualità di partecipante 
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  Corso FAD: Le Emorragia Gastrointestinali Acute (2012) in qualità di discente 

Corso FAD: Il Blocco Neuromuscolare in Età Pediatrica (2013) in qualità di discente 

Corso FAD: Elementi di Medicina Legale in Anestesia (2013) in qualità di discente 

Corso FAD: Anestesia e Sicurezza: si può fare di più? (2013) in qualità di discente 

Corso FAD: Aspetti di Fisiopatologia e Terapia del Dolore (2013) in qualità di discente 

Corso FAD: Neuropatie Dolorose (2013) in qualità di discente 

Corso FAD: Management e Risk Management in Sanità (2013) in qualità di discente 

Corso FAD: Pediatric Basic Life Support (2013) in qualità di discente 

Corso FAD: L’Anestesia e l’Efficienza della Sala Operatoria (2013) in qualità di 

discente 

Corso FAD: Problematiche Anestesiologiche nel Paziente Obeso (2013) in qualità di 

discente 

Corso FAD: Linee Guide-  Protocolli- procedure (2013) in qualità di discente 

Corso FAD: la Gestione delle Cronicità Ostruttive Respiratorie nell’Ambito di una 

Visione di Sistema (2014) in qualità di discente 

Corso FAD: Impatto della Chirurgia Miniinvasiva Laparoscopica e Robot-assisitita nelle 

Sale Operatoria.Il Punto di Vista del Chirurgo, il Punto di Vista dell’Anestesista (2014) 

in qualità di discente 

Corso FAD: Italian Obstetric Surveillance System (ItOSS): la prevenzione e la gestione 

dell’Emorragia Post-Partum (2014) in qualità di discente 

Corso FAD. La Responsabilità Sanitaria del Medico.Indirizzi Giurisprudenziali, 

questioni processuali (2015) in qualità di discente 

Corso FAD: Blocco Neuromuscolare Profondo in Chirurgia laparoscopica. Un’esigenza 

fisiopatologica.Il punto di vista del chirurgo e dell’anestesista 

Corso FAD: Il Dolore Neuropatico: Diagnosi, Trattamento e Comunicazione Medico-

Paziente (2015) in qualità di discente 

Corso FAD: la Gestione del Blocco Neuromuscolare: lo Stato dell’Arte (2016) in qualità 

di discente 

Corso FAD: Il Chirurgo e l’Anestesista nel programma Enhanced Recovery After 

Surgery (2016) in qualità di discente 

Corso FAD: Herpes Zoster e Nevralgia Post-Erpetica: Nuove Soluzioni per un Vecchio 

problema (2016) in qualità di discente 

La Gestione del Rischio Clinico e le Buone pratiche Aziendali per la Sicurezza del 

Paziente (Reggio C. 15/12/2016) in qualità di partecipante 

Palliactive: Aver cura del comunicare (Napoli 17-18/03/2017) 

Management del Paziente Critico in Anestesia e Rianimazione (Villa S.G. 06-

07/10/2017) in qualità di partecipante 

I Percorsi Diagnostico-Terapeutici del Pz Critico Adulto e Pediatrico (Taurianova 

26/05/2017) in qualità di partecipante 

Percorso Diagnostico-Terapeutico-Assistenziale in Cardiologia (Taurianova 

27/04/2017) in qualità di partecipante 

Il Triage, la Comunicazione e la Scheda di Soccorso (Palmi 16/06/2017) in qualità di 

partecipante 

Corso Regionale di Aggiornamento Obbligatorio sull’Appropriatezza dell’Utilizzo dei 

Farmaci (18-19/05/2018) in qualità di discente 

Ultrasuoni in Anestesia e Terapia del Dolore- Corso Base (7-8/06/2018) in qualità di 

discente 

Corso FAD: Evoluzione delle Tecnologie e delle cure. Nuove sfide per l’Anestesista 

Rianimatore. Dal paziente pediatrico al perioperatorio dell’adulto (2018) in qualità di 

discente 
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  73° Congresso Nazionele SIAARTI (Roma 15-18/10/2019) in qualità di partecipante 

La profilassi delle infezioni del sito chirurgico (Reggio C. 12/11/2019) in qualità di 
Relatore 

Incontro Chirurghi-Anestesisti. Alleanze professionali per Obiettivi Comuni (Napoli 

26/06/2018) in qualità di partecipante 

Corso: Appropriatezza utilizzo farmaci (Reggio C. 19/05/2018) in qualità di discente 

Corso FAD: Trattamento del Dolore Acuto e Cronico: palli azione (2018)  in qualità di 

discente 

III Workshop Tematico Regionale di Rianimazione e Terapia Intensiva (Villa S.G. 25-

26/09/2019) in qualità di partecipante 

Corso FAD: Anestesia: gestire in sicurezza contesti clinici complessi (2019) in qualità 

di discente 

Attualità in neuroradiologia pediatrica (Reggio C. 26/11/2019) in qualità di Relatore 

Dia.m.an.te -Diagnostica microbiologica in antibiotico terapia (Reggio C. 04/12/2019) in 

qualitò di partecipante 

Corso teorico-pratico sulla gestione del paziente son insufficienza respiratoria (Reggio 

C. 12/12/2019) in qualità di Discussant 

Corso teorico-pratico di venipuntura (Reggio C. 21/12/2019) in qualità di Relatore 

Il ruolo della fosfomicina e.v. nella gestione della terapia antibiotica del paziente critico 

(Reggio C. 25/02/2020) in qualità di Relatore 

Ieri, oggi, domani (Reggio C. 02/03/2020) in qualità di discente 

Blood purification in terapia intensiva (corso Fad) in qualità di discente 

Ecografia polmonare (Corso Fad) in qualità di discente 

COMPLETATI I TRIENNI FORMATIVI ECM 2020-2022 E 2023- 2025 CON CORSI 

RESIDENZIALI E FAD; OBIETTIVI VERIFICABILI SUL SITO AGENAS E Co.Ge.A.G.S.  
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   - ANESTESIA NEL PAZIENTE ADULTO E PEDIATRICO IN AMBITO     SPECIALISTICO                

(CH. GENERALE, UROLOGICA, ORL, OSTETRICO-GINECOLOGICA, ORTOPEDICA,NCH,        

CH.TORACICA) 

   - MEDICINA IPERBARICA 

 -TERAPIA INTENSIVA  

 -MEDICINA D’URGENZA 

    -TERAPIA DEL DOLORE E CURE PALLIATIVE 

 

MADRELINGUA 

  

ITALIANO 

 

      INGLESE 

   

• Capacità di lettura  OTTIMO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 BUONE CAPACITA’ RELAZIONALI CON COLLEGHI E RESPONSABILI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 BUONE CAPACITA’ ORGANIZZATIVE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 OTTIME CAPACITA’ DI UTILIZZO SUPPORTI ELETTRONICI ED INFORMATICI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  A e B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

ALLEGATI  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto 

Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati 

personali" e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 
 

 

 

 Reggio Calabria  21/12/2025 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

ALTRE LINGUA 


